Alle unsere Angebote
in der Jugendarbeit
sind kostenlos -

bis auf die freiwillige
Psychotherapie.

Unsere Angebote
in der Jugendarbeit

Praventive Jugendarbeit

Fiir Burschen* und junge Manner* bis 25 Jahre

» Psychosoziale Einzelberatung zu allen Themen

» Normverdeutlichungsgesprache fir gewalt-
auslibende Burschen* und junge Ménner*

» Gruppenberatungen und -workshops zu
unterschiedlichen Themen auf Anfrage

» Workshops fur Jugendliche im Rahmen
von , Respekt: Gemeinsam stirker”

» Gendersensible Berufsorientierung ,, Boys‘ Day“

» Gruppenangebot ,Gewaltig Anders* fir Jugendliche,
die durch gewalttédtiges Verhalten aufféllig geworden
sind Giber Zuweisung durch die MA 11

» Psychotherapie auf freiwilliger Basis
(kostenpflichtig)

Anti-Gewalt-Therapie (AGT-J)

Fiir Burschen* und junge Manner* bis 21 Jahre,
die eine gerichtliche Weisung fiir eine
Anti-Gewalt-Therapie haben

» Gruppen- und Einzeltherapie tiber zwei Jahre

Prozessbegleitung

Fiir Buben*, Burschen” und junge Manner”,

die von Gewalt betroffen sind oder waren

» Information, Beratung und Orientierung
fir mannliche Betroffene sowie Angehorige
und professionell Helfende

Manner
Beratung
Jugendarbeit

Sie erreichen uns unter
Telefon 01 603 28 28

Praventive Jugendarbeit
Email jugendarbeit@maenner.at

Anti-Gewalt-Therapie

Email agtj@maenner.at
Prozessbegleitung

Email prozessbegleitung@maenner.at

Beratungsstellen
Erlachg. 95/5, Keplerpl. 12/21, Muhreng. 22,
Senefelderg. 2/25 - alle 1100 Wien

Manner
Beratung
Wien

Kontakt

Telefon 01 603 28 28
Email info@maenner.at
Web www.maenner.at

Social Media
3 Mannerberatung Wien
[@ maennerberatung_wien
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»

Beratung und Unterstiitzung

fiir Buben®, Burschen® und Manner¥,
fir Eltern und Erziehungsberechtigte
fiir professionell Helfende

Manner

- Beratung
- Jugend
arbeit



Manner
Beratung
Jugendarbeit

Unsere
Haltung

Die Mannerberatung Wien begleitet
Burschen”* und junge Ménner* in ihrer
Entwicklung und im Prozess von
Mann*-Werdung.

Dies beinhaltet

» einen positiven Bezug zum eigenen
Geschlecht,

» Bewusstseinsbildung — ein Aufweichen
des traditionellen Mannerbildes,

» einen positiven Zugang zu Frauen und
anderen Geschlechtsidentititen,

» eine Absage an Gewalt und Ausgrenzung
in jeder Form,

» eine konstruktive Bearbeitung eigener
Gewalterfahrungen,

» eine ressourcenorientierte Beratung und
Therapie, die nicht auf Defizite ausgerichtet
ist und

» eine Erweiterung der eigenen Erlebnis-
und Verhaltensmaoglichkeiten.

Praventive
Jugendarbeit

Destruktive Verhaltensweisen, wie z.B.
Gewalt unter Jugendlichen, sind in den
letzten Jahren immer mehr in das Licht
der Offentlichkeit geriickt.

Mit unterschiedlichen Projekten im Bereich
der geschlechtsspezifischen Jugendarbeit
unterstiitzt die Mannerberatung Wien
Burschen* und junge Ménner* bei der Suche
nach ihrer ménnlichen Identitat.

In unserem Verstdndnis von Jugendarbeit
beschréanken wir uns nicht auf einmalige
Interventionen, sondern auf ldngerfristige
Unterstiitzung und Begleitung. Burschen-
arbeit heifst parteiliche Arbeit fiir Jungen*
zu machen, um sie in ihrer umfassenden
Personlichkeitsentwicklung zu férdern.

Ein weiterer Bestandteil der Jugendarbeit
ist die Vernetzung mit Angehorigen und
Stellen, die mit der Betreuung von
Jugendlichen befasst sind: Dazu gehoren
etwa Schulen, Ausbildungsstétten,
Jugendémter oder Beratungsstellen.

Kontakt

01 603 28 28
info@maenner.at
www.maenner.at

Psychosoziale
und juristische
Prozessbegleitung

Wenn Buben®, Burschen* und junge Manner*
sexueller, korperlicher oder psychischer Gewalt
ausgesetzt sind oder waren, kénnen Gefiihle

wie Zorn, Misstrauen, Entsetzen, Trauer, Schuld,
Scham, Sorgen, Angste sowie Rat- und Hilflosigkeit
die Folge sein.

Dabei ist immer klar: Sexuelle und kérperliche
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche ist strafbar.

Der Weg zu einer Anzeige ist aber oft schwierig

und mit belastenden Gefiithlen und dem Wunsch

nach Gerechtigkeit verbunden. In dem Strafverfahren,
das einer Anzeige folgt, kommen weitere seelische
Belastungen auf die Betroffenen und auch ihre
Angehorigen zu.

Prozessbegleitung informiert, orientiert, berat und
unterstiitzt mit juristischer und psychologischer
Kompetenz und Erfahrung. Sie erleichtert das
Durchstehen von Anzeige und Verfahren und
verhilft zu Recht im Strafverfahren und

zu zivilrechtlicher Beteiligung.



