
Männer
Beratung
Wien
Kontakt
Telefon 01 603 28 28
Email info@maenner.at
Web www.maenner.at

Bürozeiten
Montag 9.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00 Uhr
Dienstag – Donnerstag 
9.00 – 12.00 und 15.00 – 19.00 Uhr
Freitag 9.00 – 16.00 Uhr

Für einen Beratungstermin kontaktieren Sie  
uns bitte telefonisch zu den Bürozeiten.

Social Media
Männerberatung Wien
maennerberatung_wien

Die Männerberatung Wien 
wird finanziell unterstützt von

M ̈

Bundeskanzleramt

Bundesministerium
Arbeit, Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz
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Beratung
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Männer
Beratung
Wien

»
Unterstützung für Männer*,
die neue Wege gehen (wollen)

Unser Angebot
M ̈

Neue Wege 
gehen. 



Unser Angebot
Allgemeine Beratung
Psychische oder soziale Probleme, Einsamkeit 
und Isolation, Sucht, Beziehung, Trennung, 
Scheidung, Unsicherheiten als Mann*, uvm.

Elternschaft
Beratung bei Fragen zur Erziehung oder  
zur Rolle als Vater, Elternberatung bei  
einvernehmlicher Scheidung

Kinder & Jugend
Unterstützung für Kinder und Jugendliche, 
Gewaltpräventionsarbeit, Anti-Gewalt- 
Training, psychosoziale und juristische  
Prozessbegleitung bei erlebter Gewalt

LGBTIQ+
Queere Beratung zu sexueller Orientierung,
Diskriminierung, Geschlechtervielfalt, uvm.

Sexualität
Beratung und Therapie bei sexuellen  
Problemen, Therapie mit Konsumenten  
von Kindesmissbrauchsdarstellungen oder  
bei sexuell übergriffigem Verhalten

Gewaltprävention
Anti-Gewalt-Training für Jugendliche und  
Erwachsene bei Gewaltausübung in der  
Beziehung, in der Erziehung oder im  
öffentlichen Raum

Opferschutz
Beratung, Betreuung und Unterstützung  
für Personen, die von Gewalt betroffen sind, 
bis hin zur psychosozialen und juristischen 
Prozessbegleitung vor Gericht

Arbeitslosigkeit
Beratung und mehrwöchige Begleitung  
als psychosoziale Unterstützung von  
(Langzeit-)Erwerbslosen  – 
in Zusammenarbeit mit dem AMS Wien

Psychotherapie
Längerfristige Therapie bei Themen, die mehr 
Aufmerksamkeit zur Bearbeitung benötigen

Männer
Beratung
Wien

M ̈

Seit über 40 Jahren steht die Männerberatung 
Wien männlichen* Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen zur Seite, denen es gerade 
schwerfällt, belastende oder herausfordernde 
Lebenslagen hinter sich zu lassen.  
Unsere Psycholog*innen, Sozialarbeiter*innen, 
Lebens- und Sozialberater*innen und Psycho- 

therapeut*innen suchen mit  
Ihnen zusammen nach Antworten  
auf die Fragen, die das Leben uns stellt. 
Durch persönliche Beratung, Unterstützung 
und praktische Hilfestellung versuchen wir, 
neue Wege aus eingefahrenen Situationen  
zu eröffnen.

Kontakt 
01 603 28 28 

info@maenner.at 
www.maenner.at


