
Männer
BBE
Sie erreichen uns unter
Mobil 01 603 28 28—42
Email bbe@maenner.at
Web www.maenner.at/maenner-bbe

Bürozeiten
Montag – Freitag 9.00 – 15.00 Uhr

Die Männer BBE findet 
in der Männerberatung Wien statt:
Keplerplatz 12/23, 1100 Wien

In Kooperation mit dem Arbeitsmarktservice Wien,
gefördert aus Mitteln des Arbeitsmarktservice.
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Männer
BBE
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Männer
Beratung
Wien

»
Begleitung und Unterstützung 
für arbeitsuchende Männer:
Begegnen, bewegen, entscheiden.

Arbeitslosigkeit
M ̈

Männer
Beratung
Wien
Kontakt
Email info@maenner.at
Web www.maenner.at

Bürozeiten
Montag 9.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00 Uhr
Dienstag – Donnerstag 
9.00 – 12.00 und 15.00 – 19.00 Uhr
Freitag 9.00 – 16.00 Uhr

Social Media
Männerberatung Wien
maennerberatung_wien
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Neue Wege 
gehen. 
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»	Voraussetzung für die Teilnahme am Projekt  
ist eine Meldung beim AMS Wien. 

»	In deren Regionalgeschäftsstellen erfolgt  
die Zubuchung zur Männer BBE.

Da unser Projekt sichtbar erfolgreich wirkt,  
ist die Nachfrage konstant hoch –  
nehmen Sie schnell Kontakt auf!

BBE-Café 
An unserem offenen Treffpunkt können Sie anderen 
Männern zum lockeren Austausch begegnen.

Kulturelle Aktivitäten
Theaterbesuche, Naturführungen oder die Nutzung des 
Kulturpasses schaffen neue Perspektiven.

Nachbetreuung 
Bei Bedarf ist eine weitere Begleitung nach dem  
Gruppenprozess möglich, um Erfolge zu stabilisieren.

Diese ergänzenden Formate stärken das Zugehörigkeits-
gefühl, fördern soziale Kontakte und schaffen Zugang  
zu neuen Lebensräumen.

Teilnehmen 
an der Männer BBE

Ergänzende 
Angebote



Die Männer BBE ist ein Ort, an dem Sie  
über das sprechen können, was Sie  
beschäftigt – in geschützter und  
unterstützender Atmosphäre.

Hier treffen Sie auf Männer, die Ähnliches  
erleben und erlebt haben wie Sie.  
Und auf Berater:innen, die zuhören,  
versuchen zu verstehen und zu fördern.

Gemeinsam wollen wir
»	neue Perspektiven für Sie entwickeln,
»	Ihr Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten 

stärken und
»	Mut fassen für die nächsten Schritte.

Was Sie erwartet
»	Gruppengespräche in vertrauensvoller 

Atmosphäre
»	Einzelgespräche, mit mehr Zeit für  

individuelle Themen
»	Unterstützung bei beruflichen und  

persönlichen Themen
»	Zeit, um sich selbst zu reflektieren  

und (neu) zu orientieren

Seit 2014 ist die Männer BBE die einzige  
Beratungs- und Betreuungseinrichtung  
im Umfeld des AMS, die sich speziell  
an Männer richtet. 

Wir arbeiten nach Grundsätzen, die sich  
auf die Lebenswelt von Männern beziehen. 
An Sozialer Arbeit orientiert haben wir das 
Projekt als erfolgreiches Modell etabliert.

Die Ziele der Männer BBE
»	Unterstützung bei der Rückkehr in den 

Arbeitsmarkt.
»	Stärkung Ihrer Eigenverantwortung und 

Selbstwirksamkeit.

»	Aktivierung Ihrer persönlichen und  
sozialen Ressourcen.

»	Knüpfung (neuer) sozialer Kontakte  
und Hilfe, um Isolation und Einsamkeit  
zu verringern.

Die Grundsätze der Männer BBE
»	Die Teilnahme ist freiwillig, das schafft 

hohe Akzeptanz.
»	Eine vertrauensvolle und wertschätzende 

Gruppenkultur ist unverzichtbar.
»	Wo Bedarf besteht, z.B. bei komplexen 

Lebenslagen, wird Einzelarbeit angeboten.
»	Erfolgreiche Kooperationen mit dem AMS 

und anderen Netzwerkpartner:innen.

Männer
BBE 	 Begegnen, bewegen, entscheiden.

Begleitung und Unterstützung für
Männer auf neuen Wegen.

M ̈

Kontakt 
01 603 28 28—42 
bbe@maenner.at 
www.maenner.at

Die Teilnahme ist freiwillig – 
Sie entscheiden, 
wie Sie sich einbringen.

Ein Ort zum Durchatmen und Weitergehen

Beratung und Betreuung mit Wirkung


